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Matriz Curricular: EDUCACAO FISICA/FEF - Licenciado - A Distancia - D
Unidade de Vinculagdo: FACULDADE DE EDUCACAO FISICA (11.01.01.08)
Municipio de funcionamento: BRASILIA - DF
Periodo Letivo de Entrada em Vigor: 2020 . 1
PRAzos E CARGAS HORARIAS
Carga Horaria Minima: 3255h
Carga Horaria Obrigatoria

Subtotal de CH de Aula: 2445h

Subtotal de CH de Orientagao oh
Académica/Profissional:

Total: 2445h
Carga Horaria Optativa Minima: 600h
Carga Horaria Complementar Minima: 210h

Carga Horaria Obrigatodria de Atividade
Académica Especifica:

Carga Horaria Maxima de Componentes 360h
Eletivos:

Carga Horaria Maxima por Periodo Letivo: 420h

Prazo Para Conclusdo (em semestres): Minimo: 8 Médio: 8 Maximo: 10

Componentes Optativos

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0031 METODOLOGIA DO ATLETISMO - 60h 30n Aula DISCIPLINA  OPTATIVO

FEF0034 PRINCIPIO DO TREINAMENTO RESISTIDO - 60h __ 30hAula  DISCIPLINA _ OPTATIVO
FEF0042 METODOLOGIA DAS LUTAS E ARTES MARCIAIS - 60h 30 Aula _ DISCIPLINA__ OPTATIVO___
FEF0067 EDUCACAO FISICA ADAPTADA-60h ShAua  DISCIPLINA _ OPTATIVO
FEFO085 EDUCACAO FISICAE SAUDE-60h  30nAua  DISCPLUNA _OPTATVO
FEF0093 I_‘420NrIlFESTAC(~)ES ALTERNATIVAS DA CULTURA ESPORTIVA 30h Aula DISCIPLINA OP;'_A:F_I_V_(; _____
FEF0384 NUTRICAO APLICADA A EDUCACAO FISICA- 60h 30nAua DISCIPLINA _ OPTATIVO
FEF0427 PROGRAMAS PREVENTIVOS - 60h  6OhAula  DISCIPLINA _ OPTATIVO
FEF0428 MEEE)DOLOGIA DAS ATIVIDADES FISICAS ALTERNATIVAS 60h Aula DISCIPLINA OPTATIVO o
FEF0430 APRENDIZAGEM E DESENVOLVIMENTO MOTOR - 60h ___ 60hAula 1 DISCIPLINA _ OPTATIVO
FEF0431 ATIVIDADE FISICA PARA GRUPOS ESPECIAIS - 60h 60hAula DISCIPLINA___OPTATIVO___
FEF0432 BASES CIENTIFICAS DO TREINAMENTO - 60h 6ohAula | DISCIPLINA  OPTATIVO
FEF0433 BIOMECANICA1-60h  cOhAua 1 DISCIPLINA  OPTATIVO
FEF0434 EPIDEMIOLOGIA APLICADA A EDUCAGAO FISICA - 60h  60hAula 1 DISCIPLINA  OPTATIVO
FEF0435 FISIOLOGIA DO EXERCICIO 3- 600 6OhAua 1 DISCIPLINA  OPTATIVO
FEF0436 GESTAO DE EVENTOS EM ESPORTE, SAUDE E LAZER - 60h 60h Aula  DISCIPLINA _ OPTATIVO
FEF0437 INTRODUGAO A PSICOLOGIA DO ESPORTE - 60h 60h Aula DISCIPLINA  OPTATIVO
FEF0438 PROJETO DE EXTENSAO1-60h 6ohAula DISCIPLINA  OPTATVO
FEF0439 PROJETO DE EXTENSAO 2-60h 60hAula 1 DISCIPLINA  OPTATVO
FEF0440 RECREACAO ELAZER-60h  cOhAua DISCIPLINA  OPTATVO
FEF0441 SAUDE COLETIVA E EDUCAGAO FISICA - 60h 6ohAula DISCIPLINA _ OPTATIVO
FEF0442 TEORIAS DO LAZER - 60h ¢ 6_ (SFI_AIJ]; _________ |5 I_S_(_:_II;_LiI_\I:A"“_O_l;:I'_A:I:I_\/_(S _____

FEF0444 METODOLOGIA DAS MODALIDADES ESPORTIVAS
COLETIVAS 2 - 60h

FEF0445 MARKETING NA EDUCACAO FISICA - 60h 60h Aula DISCIPLINA OPTATIVO
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CH Total: 1440h
Componentes Complementares

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

CH Total: Oh

1° Nivel

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0025 ANATOMIA APLICADA A EDUCAGAO FISICA - 60h 60hAula DISCIPLINA | OBRIGATORIO

FEF0033 METODOLOGIA DOS JOGOS - 60h 60h Adla DISCIPLINA __ OBRIGATORIO

FEF0046 EDUCACAO FISICA E PRATICAS CORPORAIS - 60h 60h Aula DISCIPLINA ____OBRIGATORIO

FEF0389 INFORMATICA INSTRUMENTAL -60h .. 60h Adla DISCIPLINA _ OBRIGATORIO

FEF0396 COMUNICAGAO, EXPRESSAO E ESTUDO ACADEMICO - 60h 60h Aula | DISCIPLINA ___OBRIGATORIO
EDUCA(;BO TUTORIAL: O CURRICULO DE FORMAGAO EM

FEF0504 EDUCACAO FISICA - 60h 60h Aula DISCIPLINA OBR_I_G_/_AT?_I?C_)_

CH Total: 360h

29 Nivel

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza
POLITICAS PUBLICAS EM EDUCACAO FISICA, ESPORTE,

TEO%17 salpEELAZER-60n T eonhua | DECA | oeReRe

FEF0018 FUNDAMENTOS HISTORICOS-FILOSOFICO DA EDUCACAO 60h Aula DISCIPLINA OBRIGATORIO

___________ FISICA-60h T

FEF0019 FUNDAMENTOS SOCIO-ANTROPOLOGICO DA EDUCACAO 60h Aula DISCIPLINA OBRIGATORIO

___________ FISICA-60h T T

FEF0024 FISIOLOGIA DO EXERCICIO 1 -60h 60h Adla DISCIPLINA  OBRIGATORIO.

FEF0027 ZEEVENCAO DE ACIDENTES E PRIMEIROS SOCORROS - 60h Aula DISCIPLINA OBRIGATORIO
METODOLOGIA DAS MODALIDADES ESPORTIVAS

CH Total: 360h

39 Nivel

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0026 FISIOLOGIA DO EXERCICIO 2 -60h 60h Aula DISCIPLINA ___OBRIGATORIO.

FEF0029 METODOLOGIA DAS ATIVIDADES GIMNICAS - 60h 60h Adla DISCIPLINA ' OBRIGATORIO

FEF0035 FUNDAMENTOS TEORICOS-METODOLOGICOS DA 60h Aula DISCIPLINA OBRIGATORIO

EDUCAGAO FISICA - 60h

FUNDAMENTOS DO DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM

FEF0425 APLICADOS A EDUCACAO FISICA 1 - 60h 60h Aula DISCIPLINA OBRIGATORIO
FEF0443 CIENCIA E PESQUISA - 600 60hAula | DISCIPLINA  OBRIGATORIO
CHTotal: 360h
49° Nivel

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza
FEF0022 ADMINISTRAGAO EM EDUCACAO FISICA - 60h 60h Aula DISCIPLINA ____OBRIGATORIO
FEF0023 ;’IIES'II'(gEO%OEhTECNICAS DE PESQUISA EM EDUCACAO 60h Aula DISCIPLINA OBRIGATORIO
FEF0028 CINESIOLOGIA APLICADA A EDUCACRO FISICA - 60h _ 60nAula  DISCIPLINA _ OBRIGATORIO
FEF0394 DIDATICA DA EDUCAGAO FISICA-60h 60h Aula DISCIPLINA | OBRIGATORIO
reF0a26 FUNDANENTOS DO DESENVOLVIMENTO € APRENDIZAGEM gy sya  DIScIPLINA  OBRIGATORIO
1LD0001 LINGUA DE SINAIS BRASILEIRA - BASICO - 60h < 60h Aula | DISCIPLINA  OBRIGATORIO
CHTotal: 360h
59 Nivel

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza
FEF0030 METODOLOGIA DA DANGA E EXPRESSAO - 60h ¢ 60hAula DISCIPLINA | OBRIGATORIO
FEF0052 SEMINARIO DE PESQUISA EM EDUCAGAO FISICA - 60h = 60hAula | DISCIPLINA __ OBRIGATORIO
FEF0075 Ilfg'sl'ﬁGIO SUPERVISIONADO NA EDUCACAO INFANTIL - 105h Aula DISCIPLINA OBRIGATORIO
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FEF0382 MEDIDAS E AVALIAGAO NA EDUCACAQ FISICA - 60h ¢ 60h Aula DISCIPLINA ~ OBRIGATORIO

FEF0418 EDUCAGAO FISICA EINCLUSAO -60h 60hAula DISCIPLINA  OBRIGATORIO.
ASPECTOS PSICOLOGICOS DA APRENDIZAGEM

FEF0446 1pL1cADOS A EDUCAGAO FISICA - 60h 60h Aula PISCIPLINA  OBRIGATORIO

CH Total: 405h

69 Nivel

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0040 Eg;’UDOS E PESQUISA EM EDUCAGAOQ FISICA ESCOLAR - g4 a5 DISCIPLINA  OBRIGATORIO

FEF0087 TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSOI-60h 60h Aula DISCIPLINA ~  OBRIGATORIO
ESTAGIO SUPERVISIONADO NA EDUCACAO FiSICA NO

FEFO%20 ENsINO FUNDAMENTAL-105n —— ~ 1oshAula  DISCIPUINA - onRieATORIO

FEF0424 ESTATISTICA APLICADA A EDUCAGAO FISICA - 60h 60h Aula DISCIPLINA  OBRIGATORIO

CH Total: 285h

7° Nivel

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0047 EDUCAGAO FISICA: LEIS, NORMAS E POLITICAS - 60h  60h Aula | DISCIPLINA  OBRIGATORIO,
EST SUP NA EDUCACAO FISICA NO EM E NA EDUCACAO

FEF0423 e 50VENS E ADULTOS - 105h 105h Aula PISCIPLINA_ OBRIGATORIO

CH Total: 165h

89 Nivel

Componente Curricular CH Detalhada Tipo Natureza

FEF0094 TRABALHO DE CONCLUSAO DO CURSOIT - 60h ¢ 60hAula DISCIPLINA _OBRIGATORIO,

FEF0421 ESTAGIO SUPERVISIONADO AVANGCADO EM EDUCAGAO o0\, 1o DISCIPLINA  OBRIGATORIO

__________ FISICA - 90h

CH Total: 150h

ATENCAO

Para verificar a autenticidade deste documento acesse https://sig.unb.br/sigaa/documentos/
informando o identificador 2043365, a data de emissdo e o codigo de verificacdo 7a33d70f5d
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