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1. Apresentacéao

O Colegiado de Graduacdo e Extensdo da Faculdade de Educacdo Fisica da
Universidade de Brasilia, em sua 82 Reunido Extra-Ordinaria, realizada no dia 19 de
setembro de 2011, aprovou reestruturacdo do curriculo do Curso de Licenciatura em

Educacao Fisica.

O novo curriculo do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica foi elaborado tendo
em vista o cumprimento de dispositivos legais que se referem tanto a cursos de
licenciatura em geral quanto ao curso de graduacdo especifico de Educacao Fisica, no
pais. Os dispositivos que tratam de aspectos gerais de cursos de licenciatura constam
das Diretrizes Curriculares Nacionais, a saber, o Parecer CNE/CP N.° 9, de 08 de maio de
2001; a Resolugao CNE/CP N.° 1, de 18 de fevereiro de 2002; e a Resolugdo CNE/CP N.°
2, de 19 de fevereiro de 2002, que versam sobre Formacao de Professores da Educacao
Basica, em nivel superior, curso de licenciatura e de graduacdo plena.
Complementarmente, foram levados em consideracdo dispositivos especificos da
formacdo superior em Educacgédo Fisica, como o Parecer CNE/CES N.° 58, de 18 de
fevereiro de 2004; a Resolugdo CNE/CES N° 7, de 31 de marco de 2004; o Parecer
CNE/CES N.° 138/2002, de 03 de abril de 2004; e o Parecer CNE/CES N.°142, de 14 de
junho de 2007, que versam sobre cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, em nivel

superior, de graduacéo plena.

1.1 - Antecedentes histéricos

O Curso de Licenciatura em Educacado Fisica da UnB teve inicio em 1972, sob a
vigéncia da Resolugdo 69/69 do egrégio Conselho Federal de Educacéo, advinda do
Parecer 894/69. Os dispositivos legais da época eram inspirados no conceito de curriculo
minimo. Assim sendo, a estrutura curricular era distribuida em duas partes. A parte fixa
era composta de disciplinas obrigatérias comuns a todas as instituicbes de ensino
superior, com intuito de buscar-se garantir qualidade satisfatéria em todo o territorio
nacional. Esta parte produzia uma unidade no processo formativo, favorecendo também o

aproveitamento de estudos entre as instituicoes.
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A parte variavel, por sua vez, era composta de disciplinas optativas, de livre
escolha das instituicdes e dos estudantes, tendo em vista aproximar a formacéo tanto de
necessidades regionais como de interesses particulares. Aléem disso, as orientacbes
legais daquele periodo destacavam a importancia dos saberes relativos ao conhecimento
esportivo e a parte didatica, visando enfatizar a formacdo do professor de Educacédo
Fisica para atuar em escolas (SOUZA NETO et al., 2004). Ressalte-se que a pratica da
Educacao Fisica nos cursos primarios e medios tornara-se obrigatéria no Brasil desde o
momento em que a Lei N. 4.024/61 foi sancionada (AZEVEDO; MALINA, 2004).

Em Brasilia, a rede publica de ensino idealizada por Anisio Teixeira, entdo diretor
do Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas (INEP), desde meados da década de 1950,
ja seria contemplada com um curriculo de formacao integral, que visava, além da
educacéo intelectual, o desenvolvimento artistico, fisico, recreativo e social da crianca e
ainda sua iniciagdo para o trabalho. Na Escola-Parque 307/308 Sul, inaugurada no
mesmo ano da fundacdo da nova capital, em 1960, a Educacdo Fisica se realizava na
forma de recreacdo, ginastica de solo, atletismo, ginastica moderna, grandes jogos,
pequenos jogos e natacdo. As atividades de Educacado Fisica eram desenvolvidas trés
vezes por semana. Essa proposta fazia parte de um projeto educacional inovador cuja
concepcao pedagdgica, curriculo ampliado, turno integral e arquitetura especial
valorizavam uma educacéo do corpo (PEREIRA et al., 2010; WIGGERS, 2011).

O primeiro curso de Educacédo Fisica da UnB, que foi implantado no inicio da
década de 1970, em consonancia com a legislagdo acima mencionada, tinha uma
duragéo prevista de trés anos, com uma carga horaria total de 1.800 horas. Sua estrutura
foi constituida por trés componentes curriculares basicos: “conhecimentos gimnico-
desportivos”, que correspondiam a 60% da carga horaria, “conhecimentos biomédicos” e
“conhecimentos pedagdgicos”, sendo que estes dois Ultimos componentes representavam
40% do total de horas, conforme o0 esquema abaixo.

Biomédicos Gimnico-desportivo Pedagdgicog

Embora tenha se registrado a presenca de disciplinas de cunho pedagogico, ainda

se evidenciava, certamente por forca da tradicdo da area de Educacdo Fisica, a
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reproducdo do paradigma de treinamento de atletas, no ambito da formacdo de
professores de Educacédo Fisica ha UnB. Esse paradigma, que se baseia essencialmente
em disciplinas técnico-biolégicas e desportivas, era demonstrado, por exemplo, na
selecédo dos candidatos que antes de prestarem os exames vestibulares, eram atestados
por meio de provas de capacidade fisica, visando sua habilitacdo para o ingresso no
curso da UnB.

Em 1978, teve inicio no pais um processo de reformulacdo dos curriculos de
Educacao Fisica em nivel superior, tendo em vista novas exigéncias da realidade social
brasileira. As discussfes se estenderam por quase uma década e resultaram no Parecer
215/87, que deu origem, por sua vez, a Resolucdo 03/87. O contexto social e politico
desse periodo foi marcado pelo processo de abertura politica e desgaste do governo
militar. No plano econémico foram vividas no Brasil crises econémicas, provocadas pela
inflacdo desenfreada, recesséo, deterioracdo de servigcos publicos e corrupg¢do. Provocou-
se grande debate nacional sobre problemas da educacédo brasileira, incluindo o ambito
universitario. A partir do governo, ressalte-se ainda, delineou-se uma politica de incentivo
a pos-graduacao (AZEVEDO; MALINA, 2004).

Nesse cenario, obteve-se uma proposta pedagdgica inovadora para o Curso de
Educacgéo Fisica, em comparacdo com o perfil profissional e a estrutura curricular até
entdo vigentes. Abandonou-se naquela ocasiao a idéia de curriculo minimo na forma que
vinha sendo adotada. Em contrapartida, para orientar as instituicbes em seus processos
de reorganizacdo curricular, sugeriram-se campos que abrangessem grandes areas de
conhecimento para compor a formagdo em Educacgdo Fisica, no nivel superior. Mais
importante do que estabelecer um conjunto de disciplinas obrigatorias, tornou-se
fundamental apoiar o curriculo em uma base filoséfica e perfil profissional condizentes

com uma grade de disciplinas e respectivas ementas.

Ademais, propds-se a implantacao da licenciatura e/ou bacharelado em Educacao
Fisica, sendo este ultimo objeto de grande controvérsia no decurso dos debates e tomada
de decisdes. De um lado estavam os que defendiam uma formacao generalista e de outro
0S que acreditavam na necessidade de curriculo por habilitagbes especificas,
propugnando a fragmentacdo da profissdo (AZEVEDO; MALINA, 2004). Além da

aprovacao desses ultimos, instituiu-se um aumento da carga horaria do curso.

A partir disso, em 1988, o curriculo de Licenciatura em Educacao Fisica da UnB,

sofreu sua primeira revisdo, passando de trés para quatro anos de duragdo, com uma
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carga horéaria total de 2.910 horas. A nova estrutura, de acordo com as diretrizes
estabelecidas na supracitada resolucdo, contemplou ainda uma maior diversidade
disciplinar. O curriculo era composto por uma “formacdo geral”’, que visava capacitar o
educador para lidar com a producéo e a apropriacéo critica do conhecimento cientifico.
Para tanto a formacao geral abrangia dois aspectos: o “humanistico”, compreendendo o
conhecimento “filoséfico”, da “sociedade” e do “ser humano”; e o “técnico”, que
desenvolve competéncias para planejar, executar, orientar e avaliar atividades

relacionadas com a Educacao Fisica e os esportes, tanto na escola como fora dela.

Completou-se o curriculo por meio de disciplinas de “aprofundamento de
conhecimentos”, que correspondem ao espaco de autonomia para que estudantes
construissem uma formacao que também levasse em conta seus interesses particulares

em relacao a profissédo, conforme buscamos demonstrar abaixo.

Sociedade

Filoséfico

Diferentemente do anterior, o segundo curriculo de Licenciatura em Educacéo
Fisica da UnB buscou consolidar a formagédo pedagdgica de educadores na perspectiva
de formar professores de Educacao Fisica com capacidade e responsabilidade social de
atuar em diversos campos de intervencdo da Educacdo Fisica, como em clubes e
academias, para além da escola. Desse modo perpetuou-se na UnB a configuracédo
curricular em prol de uma formagédo generalista, mantendo-se a oferta exclusiva de

Licenciatura, todavia em uma perspectiva ampliada.

Em 2002, com o advento das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN) para a
formacdo de professores para a Educacdo Béasica — Resolugdo CNE/CP 01/02, deu-se
inicio a discussao nos 6rgaos colegiados da UnB sobre a necessidade da reestruturacéo

curricular das licenciaturas. Foi constituida uma Comissao Interna das Licenciaturas da
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UnB, com a participacdo de professores de diversos cursos, que apods longo processo de
discussdo, apresentou um documento normativo com diretrizes especificas para as
Licenciaturas da UnB. A proposta central desse grupo foi a adocdo da chamada
“pedagogia de projetos” como base epistemoldgica e orientacdo metodologica para 0s
novos cursos de licenciatura que seriam configurados a partir daquele momento

(Comissao Interna da Licenciaturas — UnB-DEG).

Em 2004, entraram em vigéncia as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
formacédo de nivel superior em Educacdo Fisica — Resolucdo CNE/CES 07/04. Deu-se
inicio, no ambito da Faculdade de Educacdo Fisica da UnB, a constituicdo de uma
Comisséo de Reestruturagdo Curricular do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica da
UnB?, tendo esta se consolidado no ano seguinte, em 2005. Nos Ultimos sete anos foram
realizadas inumeras reunibes para tratar da reforma curricular, que se colocou desde

entdo como um imperativo.

Registrou-se nesse processo ampla participacdo de professores da Faculdade de
Educacado Fisica, de representantes de estudantes e de representantes de servidores
técnico-administrativos, que de forma democratica e consensual, ainda que nao unanime,
deliberaram pela proposta que ora se apresenta. O resultado desta participagdo da
comunidade da Faculdade de Educacao Fisica nas discussdées em torno da concepc¢ao e
estruturacdo do novo curriculo demonstra que a UnB tem continuamente realizado
esforcos para ampliacdo do debate sobre a formacédo. Isso converge com o0 seu projeto-
politico mais amplo, ou seja, ser uma instituicdo publica e socialmente comprometida com
a formacéo profissional de qualidade em nosso pais, nesse caso, com a formacgédo de
professores de Educacdo Fisica para a Educacdo Basica (UNIVERSIDADE DE
BRASILIA, 2011).

Durante esse periodo, a UnB participou do Exame Nacional de Avaliacdo do
Desempenho dos Estudantes — ENADE e obteve, assim como outras quatro Instituicoes
de Ensino Superior, nota maxima, isto é, “5”. Por determinacédo da Secretaria de Ensino
Superior — SESU/MEC, os cursos com nota “5” para 0s quais existiam processo de
renovacado de reconhecimento tramitando no sistema SAPIEnS/MEC tiveram o seu
reconhecimento automaticamente renovado, nao tendo que tais cursos serem avaliados
pelo Instituto Nacional de Estudos Pedagdgicos — INEP (ver Portaria da SESU/MEC N.

! A discuss&o do curso de Bacharelado em Educagéo Fisica foi, durante um tempo, feita de forma paralela,
até que o Colegiado de Graduacgdo e Extensdo da FEF deliberou para deveria ficar postergada para um
segundo momento, apos a finalizagao do processo de reestruturagdo da Licenciatura



N Universidade de Brasilia

Faculdade de Educacéo Fisica

8

1.153 de 22 de dezembro de 2008, publicada nas paginas 60 e 61 da Secao 1 do Diario

Oficial da Unido de 24 de dezembro de 2008, em anexo).

A despeito do reconhecimento automatico do curso de Licenciatura em Educacao
Fisica da UnB dar respaldo juridico para o curriculo ainda pautado na Resolu¢cdo CFE N.
03/87, a reestruturacdo curricular prevista nas DCN é considerada como necessaria e

importante pelo Colegiado de Graduacao da Faculdade de Educacéo Fisica.

Outro fato importante a ser registrado é a criacdo do curso de Licenciatura em
Educacao Fisica ministrado na modalidade a distancia, em fase de reconhecimento pelo
MEC e que possui um curriculo proprio. Esse curso de carater pioneiro encontra-se em
funcionamento desde 2007, no ambito do Programa Universidade Aberta do Brasil (UAB).
Da mesma forma que o curso presencial, o curso a distancia deve passar por uma
reestruturacdo visando compartilhar a linha filoséfica, o perfil profissional e também a
grade disciplinar, fortalecendo assim a identidade institucional no processo de formacéao

de professores de Educagéo Fisica na UnB.

1.2 — Justificativa e orientacfes tedrico-metodolog icas do novo curriculo

A nova estrutura curricular, pautada nos principios da Resolucdo CNE/CP 01/02,
devera ser distribuida em quatro componentes curriculares: “formacdo pedagdgica’,
“enriguecimento cultural”, “formacdo para pesquisa” e “formacdo técnico-cientifica

aplicada a cultura do movimento humano”, como mostra 0 esquema seguinte.

A principal caracteristica do novo curriculo é a proposta de uma formacgao centrada
no desenvolvimento de competéncias pedagdgicas, por meio da dindmica estabelecida
entre acao-reflexdo-acdo. Ou seja, as atividades curriculares iniciardo por meio de contato
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direto do estudante com a realidade escolar para, em um segundo momento, submeter as
experiéncias vivenciadas na pratica pedagogica a uma reflexdo critica mediada pela
atividade de pesquisa, fazendo-se uso de teorias cientificas, e por fim retornar a escola

para uma acao transformada e transformadora.

Essa proposta implica em uma reestruturacdo completa do curriculo vigente, que
estd organizado em um paradigma disciplinar hierarquizado. Esse localiza conhecimentos
tedricos nas primeiras fases da formacéo e a pratica de ensino ao término do curriculo. O
novo desenho, diferentemente, passa a ter a docéncia na centralidade do processo
formativo da Licenciatura em Educacéo Fisica, por meio de quatro grandes eixos que se
interligam, forjando o novo projeto curricular, do inicio ao fim, simultinea e

consecutivamente: observacao, participacdo, regéncia e pesquisa.

Até hoje a Universidade teve grande independéncia para desenvolver o curriculo
de formacédo do professor de Educacéo Fisica dentro de seus proprios muros, a despeito
dele muitas vezes nao corresponder ou ndo preparar professores capazes de atender as
necessidades sociais, principalmente das escolas publicas. O contato com as escolas se
dava somente no final do curriculo, por meio de estagios que se baseavam em uma
relacdo fragmentada entre teoria e prética, isto €, nos estagios os estudantes buscavam
“aplicar” conhecimentos que teriam acumulado nos primeiros anos do curso. Diante da
nova proposta, a universidade se vera obrigada a atualizar e ampliar significativamente o
contato com as instituicdes de ensino de Educacéo Basica do Distrito Federal para que a
formacdo se desenvolva de forma plena, buscando estabelecer dialogo, parceria e uma
verdadeira relacdo de intercdmbio e comprometimento mutuo para com a formacéo de

professores, do inicio ao fim do curriculo.

De acordo com dados fornecidos pela CODEPLAN/DF, do documento Sintese de
InformagBes Socio-Econdmicas 2010, o sistema de ensino do Distrito Federal, em 2008,
era composto de 1.080 escolas de Educacdo Bésica, com uma infra-estrutura equivalente
a 16.596 salas de aula, que geralmente funcionam em trés turnos. Encontravam-se
matriculados 501.276 alunos, o que correspondia a 73,4% dos alunos matriculados na
totalidade da rede de Educacdo Basica do Distrito Federal. O sistema publico era
integrado ainda por 66 estabelecimentos de Ensino Superior, que atendiam a 132.918

estudantes.

Considerando informacdes sobre os professores de Educacao Fisica da rede

publica de ensino distrital, fornecidas pela Diretoria de Administracdo de Pessoas, 6rgao
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vinculado a Subsecretaria de Gestdo dos Profissionais da Secretaria de Estado de
Educacéo do Distrito Federal, o nimero total de professores de Educacdo Fisica, em

fevereiro de 2011, correspondia a 1.340, distribuidos conforme o detalhamento abaixo:

A 1073 professores de Educacgédo Fisica ativos em regéncia de classe, sendo:
o 104 professores de Educacgéo Fisica em projetos especiais
o 328 professores de Educacéo Fisica no Ensino Fundamental

o 641 professores de Educacéo Fisica no Ensino Médio

A 267 professores de Educacéo Fisica fora de regéncia, sendo:
o 77 professores de Educacéo Fisica em projetos especiais
o 65 professores de Educacéo Fisica no Ensino Fundamental

o 125 professores de Educacgédo Fisica no Ensino Médio

As mudancas propostas na estrutura curricular estdo pautadas no fortalecimento
das caracteristicas do corpo docente formador, mas também investem na ressignificacao
de sua prética pedagogica por meio da formacdo continuada e da reflexdo sobre a
realidade escolar. O educador, portanto, durante o seu processo de formagao, deve ter
acesso as discussbes académicas sobre a qualidade do ensino da Educacao Fisica na
escola, mas também, conhecer as caracteristicas e dificuldades que marcam o cotidiano
dos professores nos diferentes ambientes do ensino de Educacéo Fisica escolar, como
patios, quadras, ginasios, salas de ginastica e de danca, e muitas vezes em espacgos

improvisados localizados em torno dos prédios escolares, onde se realizam as aulas.

A criacao de vinculos entre a universidade e a escola é a maior garantia para que o
desenvolvimento dessa proposta curricular tenha um carater dindAmico e adequado ao
desafio de educar na atual sociedade brasileira. Dessa maneira, a universidade pode
contribuir diretamente com a reflexdo sobre uma prética pedagégica da Educacao Fisica
comprometida com a formacdo humana e a transformacédo social, como também,
conscientiza-se de que precisa passar por uma transformacdo de suas praticas

curriculares e de sua maneira como lidar com a producdo de conhecimentos. Pretende-
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se, assim, articular as dimensdes da teoria e da pratica pedagdgica do inicio ao fim do

curso, integrando e valorizando ambas as dimensdes do conhecimento e da formacéo.

Nessa perspectiva, as escolas se transformardo em laboratorios “vivos” de praticas
de ensino. Os professores de Educacédo Fisica que atuam nas escolas e estiverem
dispostos a atuar como supervisores do Estagio Supervisionado, em conjunto com 0s
estudantes em formacdo e os docentes da universidade, constituem-se em uma
comunidade de conhecimento que se responsabiliza pelo intercambio de experiéncias e

pela criacdo de metodologias alternativas de ensino.

Além de a reflexdo e a pesquisa nortearem o novo curriculo como um todo, essa
nova reconfiguracdo introduz o Trabalho de Concluséo do Curso no ambito do curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica, marcando o compromisso com a formacdo de um
“educador” que também deve atuar como um “pesquisador”. O envolvimento do educador
com a reflexdo critica e com a teorizacdo da sua préatica pedagogica exige que a sua
formacgao articule, de forma paralela e equilibrada, tanto os componentes relacionados
com a dimensdo didatica como os componentes relacionados com a dimensao

investigativa.

Sendo assim, um bom educador pressupde a capacidade de refletir criticamente
sobre a acdo educativa, que culmina com a redacdo de um relatorio cientifico, que é
desejavel que se materialize em uma monografia, e que deve demonstrar, de forma
inequivoca, que reune as condicdes necessarias para atuar como um professor-

pesquisador, com foco na reflexdo sobre a sua prépria pratica pedagdgica.

O novo curriculo, portanto, baseia-se na busca de superacdo da nocgdo de
formacao de professores calcada no modelo de racionalidade técnica, que se instaura na
dicotomia entre teoria e pratica, entre pesquisa educacional e o mundo da escola, entre a
reflexdo e a acdo, que tende a abordar situacdes e problemas pedagodgicos idealizados,
por desconsiderar o contexto e a vivéncia concreta das instituicdes escolares. Sob essa
otica tradicional, os professores sdo concebidos como técnicos e tendem ao final de seus
cursos de Licenciatura sentirem-se desprovidos de conhecimentos e praticas que lhes
auxiliem a dar conta da complexidade do ato pedagdgico, que se caracteriza por ndo ser
reprodutivel, por envolver subjetividades e valores diferenciados. Para o ato pedagdgico
nao cabem solucbes padronizadas, nem receitas prontas (GERALDI; FIORENTINI;
PEREIRA, 1998).
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Em contrapartida, pesquisas da area de formacéo de professores tém demonstrado
a necessidade de participacdo daqueles que fazem e daqueles que fardo a educacao
acontecer em nossas escolas, tanto na definicAo de politicas educacionais quanto na
producdo e avaliagcdo de praticas educativas inovadoras. Tais praticas devem buscar o
dialogo e interacdo com o atual cenério social no qual se inserem as escolas, visando a
formacao de um professor-pesquisador. Dessa maneira, espera-se, sobretudo, afirmar a
constituicdo do campo de formacéo de professores para a Educacdo Basica como uma
area com objeto particular e de identidade propria. No caso da Educacdo Fisica a
formacdo de professores devera ainda considerar sua natureza interdisciplinar, pois
embora localizada em geral como parte do campo da “saude”, também é baseada nas

humanidades.

Para complementar o quadro das orientacdes tedrico-metodoldgicas da oferta do
novo curriculo de Licenciatura em Educacdo Fisica da UnB, além da nova concepc¢ao de
Estagio Supervisionado e da proposta de Formacdo para a Pesquisa, propde-se uma
mudanc¢a na maneira de se lidar com o conhecimento cientifico no ambito desse curriculo.
O educador em formacédo ndo deve ser avaliado apenas pelo dominio que possui do
conhecimento em si mesmo, mas em fungdo da sua capacidade de aplicacdo desse
conhecimento em sua pratica pedagodgica, de forma contextualizada e critica. A
capacidade de aplicacdo requer dominio prévio de conhecimentos, mas para além desse
o educador precisa aprender a buscar o conhecimento adequado para cada situacdo em
particular, articulando as dimensfes da teoria e da pratica pedagbgica no plano da
Educacéo Fisica escolar.

Esse principio favorece a concepc¢ao de que a licenciatura ndo é mais do que uma
formacdao inicial, que precisa ser complementada ao longo da carreira do educador, por
um envolvimento disciplinado com a formag¢do continuada. Compete, portanto, a
universidade, garantir o acesso dos egressos a diferentes oportunidades de atualizacéo e
aprofundamento de estudos, por meio da extensdo e da pos-graduacdo. Nessa direcao
cabe fortalecer iniciativas ja existentes na Faculdade de Educacdo Fisica, como a da
oferta do Curso de Especializagdo em Educacdo Fisica Escolar, além do Forum
Permanente de Professores, promovido pelo CESPE.

Sugerem-se, ainda, novas proposicOes de atividades de formacdo continuada,
como a constituicdo de grupos de pesquisa abertos a participacdo de professores da

Educacéo Bésica e oferta de outros cursos e oficinas que tematizem dimensdes e
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elementos emergentes do campo da Educacdo Fisica, como praticas corporais
alternativas, midia-educacdo, pedagogia de projetos, interdisciplinaridade, temas
transversais, cultura escolar, producdo cultural infantil, juventude e cultura, género e
educacéo fisica, arte-educacao, epidemiologia na educacéo fisica escolar, avaliagdo em
educacgéo fisica escolar, politicas da educacdo fisica escolar, medidas corporais na
educacéo fisica escolar, motivacdo e evasdo na educacéo fisica escolar, cultura corporal
e repertorio regional, novas técnicas de ensino de esportes, relacdo entre escola,

sociedade e corpo, formacao para o lazer, estética e corpo, saude e doenca, entre outros.

1.3 - Objetivos

1.3.1- Realizar a formacdo de professores de Educacédo Fisica para atuar em
escolas de Educacdo Basica, por meio de uma concepgdo critica e socialmente
referenciada, que tenha em atencdo a omnilateralidade, bem como por meio do
desenvolvimento de acOes pedagogicas de complementacdo e consolidacdo de

conhecimentos relacionados com:
a) Cultura geral;
b) Cultura profissional;
c¢) Cultura escolar;

d) Conhecimentos de caracteristicas fisicas, emocionais, cognitivas e do

desenvolvimento de criangas, jovens e adultos;

e) Conhecimentos sobre a dimenséo cultural, histérica, social e politica da

Educacao e da Educacéao Fisica,

f) Conhecimentos pedagodgicos sobre didaticas voltadas para conteudos da
Educacédo Fisica em articulacdo a diferentes perfis de alunos da Educacéo
Bésica;

h) Conhecimentos especificos da area de ensino e de aprendizagem,

especialmente os aplicados a Educacéao Fisica.

g) Conhecimentos advindos da experiéncia de vida;
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1.3.2 — Desenvolver competéncias basicas do educar, a fim de que o professor de

Educacéo Fisica seja:

a)

b)

Criativo no desenvolvimento de metodologias de ensino apropriadas as
especificidades proprias dos alunos nos diversos niveis e modalidades de
educacéo, inclusive, pressupondo neste ambito, a interacdo social de
pessoas com deficiéncia e de diferentes niveis de conhecimento,

desenvolvimento e aprendizado;

Versatil no dominio de tecnologias de informagcdo e de comunicacéo,
aplicadas ao contexto de sua acdo didatica de forma a fortalecer as
possibilidades da Educacdo Fisica enquanto disciplina curricular integrada

ao projeto pedagogico da escola contextualizada no século XXI;

c) Critico ao refletir sobre as propostas educacionais aplicadas a corporeidade,

de maneira a analisar 0s seus pressupostos tedrico-metodoldgicos e

transforma-los quando necessario;

e) Habilidoso para atuar de forma interdisciplinar em cooperacdo com outras

areas de producao do conhecimento humano.

f) Capaz de desenvolver um ensino centrado em situagdes-problemas e na

elaboracdo e execucao de projetos que possam ser aplicados em escolas e

na comunidade em que se inserem;

g) Consciente de que o corpo é algo indivisivel, de forma a superar o modelo

h)

tradicional dicotomico e contribuir para elaboracdo de propostas
pedagdgicas que levem em consideragdo que a corporeidade
contextualizada na realidade social é fenbmeno marcado pela

complexidade;

Experiente no dominio de estratégias eficientes e adequadas de
planejamento e avaliacdo da aprendizagem,;

i) Pesquisador capaz de dedicar-se a dimensdao investigativa associada ao seu

préprio fazer pedagdgico, por meio da problematizacéo da acéo educativa,

J) Capaz de reconhecer a escola como um local de produc&o de conhecimento,

de pesquisa, de elaboragdo de projetos de extensdo, e utilizar-se desse
espaco para a construcdo de uma sociedade mais justa, contribuindo para a

formacdo, na pratica, da cidadania em nosso pais;
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k) Comprometido com valores indispensaveis a educacao:

= pbusca permanente do saber;

respeito a verdade;

respeito a dignidade e a integridade das pessoas;

compromisso de convivéncia com a diversidade;

investimento na capacidade das pessoas como agentes

transformacéao;

incentivo e apoio a criatividade e a inovacgao;

desenvolvimento de parcerias comprometidas;

melhoria continua na busca da exceléncia;

= exercicio permanente da ética e da responsabilidade.

de
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2. Perfil Profissional

Tratar da formacdo do licenciado é antes de tudo tratar da formacdo humana.
Neste sentido, uma proposta pedagdgica que se assenta em um projeto politico-
pedagdgico deve ter em conta alguns aspectos que podem ser considerados essenciais,

tais como:
a) quem formar?
b) como formar?
C) 0 que se pretende com a formagéo?

A resposta a estas trés questdes se soma a compreensao anteriormente expressa
nos objetivos desse projeto politico-pedagogico, a de que precisamos buscar uma
formacao socialmente referenciada e critica para nossos estudantes, o que tem relacéo
direta com a concepcdo de omnilateralidade, que pressupbe que a Educacdo é o
“desenvolvimento de poténcias ou potencialidades humanas preexistentes no homem,

bastando apenas utiliza-las, coloca-las em ato (MARCASSA, 2004, s/p).

O Licenciado em Educacéo Fisica devera ser formado para intervir pedagogica e
cientificamente no ambiente escolar, com aprofundamento em conhecimentos de

natureza técnica, pedagogica, filosofica, historica e cultural.

O curso devera, portanto, oferecer possibilidades para apropriacdo de
conhecimentos por meio de ensino, pesquisa e extensao, que permitam ao licenciado a
apropriacdo de concepgdes psico-pedagdgicas e investigativas estruturadas com base em

uma atitude critico-reflexiva diante da realidade sécio-cultural.

Dentre as competéncias pedagogicas a serem desenvolvidas pelo curso,
destacam-se as relacionadas com o dominio da articulacdo necessaria entre as
dimensbes conceituais, procedimentais e atitudinais do ensino da Educacdo Fisica
(ZABALA, 2010), a saber:

a) Compreensao do papel social da escola e da Educacédo Fisica, comprometidos
com os Vvalores inspiradores da sociedade democratica, estimulando a
construcédo da subjetividade do estudante na perspectiva da educacdo para a

cidadania no ambito das acdes escolares;
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b) Dominio dos conteudos a serem socializados, de seus significados em
diferentes contextos, de sua articulacdo interdisciplinar/transdisciplinar e do

trato com a diversidade;

c) Dominio do conhecimento pedagdgico, na perspectiva da compreensao
(aprendizagem significativa), para sua operacionalizagdo no ensino tratando

dos conteudos conceituais, contetdos procedimentais e conteddos atitudinais;

d) Conhecimento de processos de investigacdo que possibilitem o

aperfeicoamento da pratica pedagogica,

e) Gerenciamento do proprio desenvolvimento profissional.

Para exercer as fungdes relacionadas com a docéncia na area da Educacao Fisica,
0 egresso deste curso de licenciatura deve demonstrar senso ético nas dimensdes
profissional e social, assim como assumir o compromisso politico com a redugcdo das

desigualdades sociais e a construcdo de uma sociedade justa e solidaria.

Deve ser um educador competente e se apropriar do necessario embasamento
técnico-cientifico e pratico, culto, pesquisador, capaz de construir seu proprio
conhecimento, de servir a sociedade, de contribuir para o desenvolvimento social
sustentavel, de fortalecer os ideais de democracia e 0 respeito as desigualdades

ideologicas e politicas.

O licenciado, a partir de uma formacdo abrangente, deve possuir um consistente
embasamento reflexivo e critico, com ampla visdo da histdria e das questdes sociais

brasileiras.

Deve ter condi¢cbes de identificar o processo de crescimento e desenvolvimento do
ser humano e sua relacdo com as questdes de ensino-aprendizagem, em uma
perspectiva histérica, para efetivar propostas de atividades fisicas e esportivas onde
estejam presentes os principios de transformacédo social e emancipacéo do ser humano.

Deve ser detentor de uma base solida em conhecimentos técnico-cientificos sobre
o ser humano em suas dimensfes biopsicosociologicas, que preserve uma acao

educativa integradora sobre corpo, movimento, educacgao, esporte, saude e lazer.

Deve ser portador de habitos de estudos e consciente da necessidade de

investimento em um processo de formacdo continuada, que vise a promover o0
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intercambio e a socializagdo de idéias entre educadores, como um requisito para a

melhoria da qualidade de ensino na escola brasileira.

Deve ser capaz de organizar, planejar, administrar e avaliar a sua pratica
pedagdgica tendo como base o0 jogo, 0 esporte escolar, a ginastica, a danca e o lazer,
tendo a sua atuagdo principal direcionada para o exercicio da docéncia nos diversos
niveis e modalidades de ensino que compdem a Educacdo Bésica, a saber, em
instituicbes de ensino publicas e privadas, que oferecem Educacdo Infantil, Ensino
Fundamental ou Ensino Médio, em uma perspectiva inclusiva, assim como com a

Educacao de Jovens e Adultos.

Ser4, também, observada a recomendacédo de exigéncia de significativa carga de
leitura por parte dos licenciados, considerando, inclusive, a recomendacdo da proposicao
de leitura contextualizada, que vise ao aprofundamento de estudos de assuntos
relacionados com sua pratica docente e com a realidade social observada nos contextos

escolares.
O licenciado deve se comprometer com as seguintes acdes:

» valorizacdo do educador como sujeito capaz de participar e efetivar as

transformacdes politicas e pedagogicas nas escolas em que atuarao;

» estimulo ao trabalho colaborativo e a construcdo de redes interconectadas de
educadores para intercambio de experiéncias, comunicacéo e producao coletiva

de conhecimento;

* inclusdo digital a fim de qualificar-se para o uso das tecnologias de

comunicacéo e informacao e seus codigos/linguagens.
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3. Principios norteadores do curso

O Projeto Politico Pedagodgico fundamenta-se nas diretrizes emanadas das
Resolugbes do CNE/CP N.° 1/2002 e N.° 2/2002, que versam sobre a Formagéo de
Professores da Educacgéo Bésica, a saber:

1 — Articulacdo entre teoria e pratica, por meio de um processo de formacao que
pressupde o envolvimento direto com a docéncia desde o inicio e ao longo de todo o
curso. Sendo assim, a experiéncia como docente ndo estd restrita ao estagio
supervisionado, mas faz parte de um eixo transversal que articula todas as disciplinas e
todas as etapas da acdo educativa, desde o planejamento até a avaliacao e a teorizacéo

do fazer pedagogico.

O estudante deve vivenciar todas as atribuicdbes que fazem parte do cotidiano
escolar, tanto que a inser¢cdo na jornada de trabalho escolar deve ocorrer em turnos
integrais e ndo apenas em horarios pontuais. O estudante deve participar da elaboracao
do projeto politico-pedagogico e conhecer os curriculos e programas das diversos anos
da Educacgéo Basica, os PCN, a LDB, a legislagdo educacional, o regimento escolar e

todos os demais documentos normativos relacionados com a Educacéo Basica.

2 — Como parte das ac¢des iniciais do curriculo deve ser realizada uma sondagem
das insuficiéncias na formacdo de nivel fundamental e meédio, de forma que a
universidade assuma a responsabilidade pela correcdo das lacunas de aprendizagem

verificadas na Educacéo Basica.

3 — A organizagdo das atividades curriculares deve levar em consideragdo as
implicacbes da transposicdo didatica, ou seja, de que existe uma diferenca entre o
estudante aprender e dominar um determinado conteudo e ele aprender a ensinar esse
conteudo para outras pessoas. Essa confusdo marcou a Educacao Fisica durante algum
tempo, quando era exigido no vestibular de habilidades especificas, que os candidatos a
uma vaga demonstrassem aptiddo atlética, como se o curso fosse para formar atletas e
nao para formar educadores que se dedicam ao desenvolvimento do repertorio de

experiéncias corporais dos seus alunos.

4 — De igual modo, a organizacdo das atividades curriculares deve também levar
em consideracdo as implicacbes da simetria invertida, ou seja, o fato de que, ao longo do
curso universitario, o estudante deve aprender a ser professor, porém esta na condicao

de aluno. Para evitar as distor¢Bes provocadas por essa questdo, € necessario que a
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docéncia assuma a centralidade na formacéo do educador, assim como exige que 0 corpo
docente formador atue de forma a servir de modelo, adotando posturas didaticas

coerentes com a estabelecida pelo perfil profissional previsto para os egressos do curso.

O proéprio curriculo deve oportunizar vivéncias semelhantes aquelas que o
professor formado deve colocar em prética na sua futura escola, tais como a realizacdo
de eventos, a organizacao dos alunos em grémios estudantis, o combate a violéncia e ao

uso de drogas, dentre outras.

Uma das tarefas mais complexas da reestruturacdo curricular € a definicdo dos
conhecimentos especificos da Educacgédo Fisica, considerados essenciais para a formacgéo
do professor. Uma orientagcdo importante € que essa definicdo ndo deve se restringir ao
gue o professor ird ensinar, mas precisa envolver conteudos adicionais que subsidiem
uma avaliacéo critica da propria Educacédo Fisica com uma area de conhecimentos e sua

interacdo com as necessidades sociais que marcam a realidade brasileira, historicamente.

Eixos articuladores da nova estrutura curricular do curso de Licenciatura em

Educacéao Fisica:

* O curriculo deve articular atividades relacionadas com os diferentes ambitos do
conhecimento, de forma a promover o envolvimento do estudante com: oficinas,
seminarios, grupos de trabalho, grupos de pesquisa, grupos de estudo,
monitorias, eventos cientificos, projetos de extensdo dentre outras atividades

académicas.

* O curriculo deve promover atividades sistematicas de interacdo e comunicacéo
entre os membros da comunidade académica, aproximando os estudantes dos
diversos semestres, os estudantes da Educacdo Fisica com os demais
estudantes da universidade, os estudantes de graduacdo com os de pos-
graduacao, os estudantes atuais com 0s egressos, 0s estudantes universitarios
com os estudantes da Educacdo Basica (convivéncia na universidade e na

escola).

» O curriculo deve incentivar o debate constante entre os aspectos disciplinares
do curso e os aspectos interdisciplinares. Na construcdo e execugdo da
proposta pedagogica da escola, o professor deve aprender a trabalhar

coletivamente, junto com os demais membros da equipe pedagogica.
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* O curriculo pressupfe uma formagdo complementar entre a especificidade do
campo da Educacédo Fisica e a formagdo comum da Licenciatura, ou seja, a

Educacao.

A definicdo dos principios norteadores do curso deve, complementarmente, atender
ao disposto na Resolucdo CNE/CES N° 7/2004 que, dentre outras competéncias,
estabelece orientagfes especificas para a formacdo de profissionais para a licenciatura
plena em Educacao Fisica e para a elaboracéo do projeto pedagogico dos cursos (Art. 1°
e 2°).

A Educacéo Fisica é descrita no Art. 3° da Resolu¢do CNE/CES N° 7/2004, como

“uma area de conhecimento e de intervencédo académico-profissional
que tem como objeto de estudo e de aplicagdo o movimento
humano, com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio
fisico, da ginastica, do jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da
danca, nas perspectivas da prevencdo de problemas de agravo da
saude, promocgdo, protecdo e reabilitacdo da saude, da formacédo
cultural, da educacao e da reeducacao motora, do rendimento fisico-
esportivo, do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as
atividades fisicas, recreativas e esportivas, além de outros campos
gue oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de atividades
fisicas, recreativas e esportivas”.

Conforme a descri¢do apresentada pela referida resolucdo, a Educacéo Fisica tem
como objeto de estudo o “movimento humano”. A esse respeito € valido destacar que as
discussdes teorico-metodoldgicas acumuladas no campo de conhecimento e intervencao
pedagdgica da Educacdo Fisica apresentam outros conceitos, que se aliam a distintas
concepcodes teoricas e metodoldgicas, tais como o0s conceitos de “atividade fisica”,
“‘movimento humano”, “cultura corporal’, “cultura corporal do movimento humano” e
“pratica corporal”. Neste ambito o que se deve fazer € o registro que por questdes formais
adotaremos — em principio — o0 conceito de “movimento humano”. Consideraremos esse
conceito em razao de ser aquele que se faz presente no instrumento legal, lembrando que

no campo da Educacéo Fisica esta discussdo ndo é consensual.

O curso deverd assegurar uma formacdo para a docéncia, em perspectiva
humanista e critica, qualificadora da intervencdo académico-profissional, fundamentada
no rigor cientifico, na reflexdo filoséfica e na conduta ética. O egresso devera estar
gualificado para analisar criticamente a realidade social, para nela intervir académica e

profissionalmente por meio das diferentes manifestacdes e expressdes do movimento
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humano, visando a formacéo, a ampliacdo e o enriquecimento cultural das pessoas, para
aumentar as possibilidades de ado¢do de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel
(Art. 4°).

De acordo com o disposto no Art. 5°, 0 curso deve estar pautado no seguintes

principios:

a) autonomia institucional;

b) articulacéo entre ensino, pesquisa e extensao;

c¢) graduacéao como formacao inicial;

d) formacéo continuada;

e) ética pessoal e profissional,

f) acdo critica, investigativa e reconstrutiva do conhecimento;
g) construcao e gestao coletiva do projeto pedagogico;

h) abordagem interdisciplinar do conhecimento;

i) indissociabilidade teoria-prética;

J) articulacédo entre conhecimentos de formac&o ampliada e especifica.

As competéncias de natureza politico-social, ético-moral, técnico-profissional e
cientifica deverdo constituir a concepcao nuclear do projeto pedagdgico de formagéo do
graduado em Educacao Fisica, com destaque para:

- Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos
da Educacado Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por
valores sociais, morais, éticos e estéticos proprios de uma sociedade plural e

democratica.
- Pesquisar a realidade social para nela intervir académica e profissionalmente.

- Intervir académica e profissionalmente de forma deliberada nos campos que
oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de atividades fisicas,

recreativas e esportivas.

- Participar de equipes multiprofissionais de definicdo de politicas publicas e
institucionais nos campos da saude, do lazer, do esporte, da educacao, da

seguranca, do urbanismo, do ambiente, da cultura, do trabalho, dentre outros.
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Diagnosticar as necessidades das pessoas (criancas, jovens, adultos, idosos,
pessoas portadoras de deficiéncia, de grupos e comunidades especiais) de
modo a planejar projetos e programas de atividades fisicas, recreativas e

esportivas.

Conhecer os efeitos da aplicacdo de diferentes técnicas, instrumentos,
equipamentos, procedimentos e metodologias para a producgéo e a intervencao

académico-profissional em Educacéo Fisica nos diversos campos de atuacao.

Acompanhar as transformacdes académico-cientificas da Educacao Fisica e de
areas afins mediante a analise critica da literatura especializada com o

propdsito de continua atualizacdo e producao académico-profissional.

Utilizar recursos da tecnologia da informacdo e da comunicacdo de forma a
ampliar e diversificar as formas de interagir com as fontes de producéo e de
difusdo de conhecimentos especificos da Educacédo Fisica e de areas afins,
com o propoésito de continua atualizagdo e producdo académico-profissional.

A Formacdo Ampliada deve abranger as seguintes dimensfes do conhecimento
(Art. 7°):

a) Relacao ser humano-sociedade
b) Bioldgica do corpo humano
c¢) Producao do conhecimento cientifico e tecnoldgico

A Formacdo Especifica, que abrange os conhecimentos identificadores da

Educacéo Fisica, deve contemplar as seguintes dimensdes (Art. 7°):
a) Culturais do movimento humano

b) Técnico-instrumental

c) Didatico-pedagdgico

As questbes pertinentes as peculiaridades regionais, as identidades culturais, a
educacdo ambiental, ao trabalho, as necessidades das pessoas com deficiéncia e de
grupos e comunidades especiais deverdo ser abordadas no trato dos conhecimentos da

formacéo do graduado em Educacéo Fisica.

De acordo com o Art. 8°, para o Curso de Formacéo de Professores da Educacéo

Bésica, licenciatura plena em Educacéo Fisica, as unidades de conhecimento especifico
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qgue constituem o objeto de ensino do componente curricular Educagdo Fisica serdo
aquelas que tratam das dimensdes bioldgicas, sociais, culturais, didatico-pedagdgicas,

técnico-instrumentais do movimento humano.

A formacao do graduado em Educacédo Fisica deve assegurar a indissociabilidade
teoria-pratica por meio da “pratica de ensino como componente curricular”, vivenciada em
diferentes contextos de aplicagdo académico-profissional, desde o inicio do curso, do
estagio profissional curricular supervisionado, também em diferentes campos de
intervencao, sob a supervisao de profissional habilitado e qualificado, a partir da segunda
metade do curso, e atividades complementares, incrementadas ao longo do curso, para o
aproveitamento de conhecimentos e de experiéncias vivenciadas pelo aluno, por meio de
estudos e praticas independentes, presenciais e/ou a distancia, sob a forma de
monitorias, estagios extracurriculares, programas de iniciacdo cientifica, programas de

extensdo, estudos complementares, congressos, seminarios e cursos (Art. 10).
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4. Organizacéao Curricular

CODIGOJAREA*|CREDITOS QUADRO DAS DISCIPLINAS Pré-Requisito
175838 |AC(A) |02-02-04 | Politicas publicas em Educagdo Fisica, esporte, Sem pré-req
saude e lazer (nome antigo: Politica e estrutura da
Educacdo Fisica e desportos) obs: aumentar de 2
créditos para 4 créditos
175579 |AC(A) |03-01-04 | Fundamentos histdrico-filoséficos da Educagao Sem pré-req
Fisica (nome antigo: Histéria da Educagao Fisica)
179655 |AC(A) | 03-01-04 | Fundamentos sdécio-antropoldégicos da Educagao Sem pré-req
Fisica (nome antigo: Fundamentos antropolégicos
aplicados a Educagdo Fisica e ao desporto)
178845 |AC(A) | 04-04-04 | Estagio Supervisionado em Educagdo Fisica | | Educagdo Fisica na Educacao Fisica
Licenciatura (nome antigo: Pratica de ensino em| Infantil (criagdo) e Educagdo Fisica no
Educacdo Fisica 1) obs: aumentar de 6 créditos; Ensino Fundamental (criagdo) ou
para 8 créditos Educacao Fisica no Ensino Médio e na
EJA (criagao)
178853 | AC(A) | 04-04-04 | Estagio Supervisionado em Educagao Fisica Il — 178845
Licenciatura (nome antigo: Pratica de ensino em
Educagdo Fisica 2) obs: aumentar de 6 créditos
para 8 créditos
175561 |AC(A) | 02-02-04 | Didatica da Educacgdo Fisica Fundamentos tedrico-metodoldgicos
da Educagdo Fisica (criagdo)
178837 |AC(A) |03-01-04 | Administracdo em Educagdo Fisica (nome antigo: Sem pré-req
Administragao desportiva)
175889 |AC(A) |02-02-04 | Métodos e técnicas de pesquisa em Educagao Sem pré-req
Fisica (nome antigo: Pesquisa em Educagdo Fisica)
175170 |AC(A) | 03-01-02 | Fisiologia do exercicio | 171026 ou Anatomia aplicada a
Educacdo Fisica (criacdo)
AC(A)|02-02-04 | Anatomia aplicada a Educagao Fisica (cria¢do) Sem pré-req
175188 |AC(A)|03-01-04 | Fisiologia do exercicio Il 175170
175293 |AC(A)|03-01-02 | Prevengdo de acidentes e primeiros socorros Sem pré-req
(nome antigo: Prevengdo de acidentes e higiene
das atividades fisicas)
175439 |AC(A) |02-02-02 | Medidas e avaliagdo em Educagdo Fisica (nome 171026 ou Anatomia aplicada a
antigo: Medidas em Educacao Fisica) Educacao Fisica (criagdo)
175200 |AC(A) |03-01-04 | Cinesiologia aplicada a Educagdo Fisica (nome 171026 ou Anatomia aplicada a
antigo: Cinesiologia 1) Educacdo Fisica (criacdo)
175846 |AC(A) |02-02-02 | Metodologia das atividades gimnicas (nome Sem pré-req
antigo: Metodologia da ginastica) obs: diminuir de
6 para 4 créditos
(Obrigatdria Seletiva — deve escolher 4 das 8)
175331 |AC(A) |02-02-02 | Metodologia da dan¢a e expressdo corporal Sem pré-req
(nome antigo: Metodologia da danga)
(Obrigatdria Seletiva — deve escolher 4 das 8)
175871 |AC(A) |02-02-02 | Metodologia do atletismo (Obrigatdria Seletiva — Sem pré-req
deve escolher 4 das 8)
175269 |AC(A)|02-02-02 | Natagdao (nome antigo: Metodologia da Natagao) Sem pré-req
(Obrigatéria Seletiva — deve escolher 4 das 8)
178829 |AC(A)|02-02-02 | Metodologia dos jogos (nome antigo: Recreagdo e Sem pré-req
lazer 2)
(Obrigatdria Seletiva — deve escolher 4 das 8)
175510 |AC(A) |02-02-02 | Principios do treinamento resistido (nome antigo: Sem pré-req

Metodologia da musculagdo

(Obrigatdria Seletiva — deve escolher 4 das 8)
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CODIGOJAREA*|CREDITOS QUADRO DAS DISCIPLINAS Pré-Requisito
175242 |AC(A)|02-02-04 | Fundamentos do desenvolvimento e Sem pré-req
aprendizagem aplicados a Educacao Fisica Infantil
(nome antigo: Crescimento e desenvolvimento
motor)
175374 |AC(A) | 02-02-04 | Fundamentos do desenvolvimento e Sem pré-req
aprendizagem aplicados a Educagao Fisica no
Ensino Fundamental (nome antigo: Aprendizagem
perceptivo-motora)
AC(A)|01-01-04| Aspectos psicolégicos da aprendizagem aplicados Sem pré-req
a Educacgdo Fisica (criagdo)
AC(A)|02-02-04 | Educagdo Fisica e praticas corporais (cria¢do) Sem pré-req
AC(A)|03-01-04 | Educagdo Fisica: leis, normas e politicas (criagao) Sem pré-req
AC(A)|02-02-02 | Educagdo Fisica na Educagdo Infantil (criagdo) Fundamentos tedrico-metodolégicos
da Educagdo Fisica (criagdo)
AC(A)|02-02-02 | Educacao Fisica no Ensino Fundamental (criagdo) | Fundamentos tedrico-metodoldgicos
da Educagdo Fisica (criagdo)
AC(A)|02-02-02 | Educagao Fisica no Ensino Médio e na Educagao| Fundamentos teérico-metodoldgicos
de Jovens e Adultos (criagdo) da Educagdo Fisica (criagdo)
AC(A)|03-01-04 | Fundamentos tedrico-metodolégicos da Educagao Sem pré-req
Fisica (criagdo)
AC(A)|01-01-02 | Fundamentos do desenvolvimento e Sem pré-req
aprendizagem aplicados a Educagdao Fisica no|
Ensino Médio e na Educagao de Jovens e Adultos
(criagdo)
AC(A)|01-01-02| Semindrio de Pesquisa em Educagao Fisica Sem pré-req
(criagdo)
AC(A) |02-00-02 | Ciéncia e Pesquisa em Educagao Fisica (criagao) Sem pré-req
AC(A)|02-02-02 | Estatistica aplicada a Educagdo Fisica (criagdo) Sem pré-req
AC(A)|01-01-04 | Elaboragcdo de Projeto do Trabalho de Conclusao] Métodos e técnicas de pesquisa em
do Curso (criagdo) Educacdo Fisica (criacdo)
AC(A)|01-01-04 | Execugdo do Projeto do Trabalho de Conclusdo do| Elaboragado de Projeto do Trabalho de
Curso (criagdo) Conclusdo do Curso (criagao)
AC(A)|01-03-04 | Estudos e pesquisas em Educagdo Fisica Escolar Sem pré-req
(criagdo)
AC(A)|01-01-02 | Trabalho de Conclusio de Curso — Licenciatural Elaborag¢ao de Projeto do Trabalho de
(criagdo) Conclusdo do Curso (criagdo) e
Execucao do Projeto do Trabalho de
Conclusdo do Curso (criagado)
AC(A)|02-02-02 | Metodologia das modalidades esportivas Sem pré-req
coletivas (criagcdo)
(Obrigatdria Seletiva — deve escolher 4 das 8)
AC(A)|02-02-02 | Metodologia das lutas e artes marciais (criacdo) Sem pré-req
(Obrigatdria Seletiva — deve escolher 4 das 8)

* Area de concentragéio (AC) — disciplina criada e ministrada pela propria unidade académica; Dominio Conexo (DC) —
disciplina criada e ministrada por outra unidade académica; (A) — indicagdo de que a disciplina é obrigatdria (cédigos
definidos pela SAA/UnB)
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Quadro com as disciplinas obrigatérias
Obrigatorias
Formacao pedagdgico-profissional (principio: acaoeflexdo-acao)
Educacao Fisica e préticas corporais 4 4 | 1A
Educacdo Fisica: leis, normas e politicas 4 4 | 1A
Aspectos psicolégicos da aprendizagem aplicados dueacéo Fisica 21 4] 1A
Politicas publicas em Educacao Fisica, esporte, shle lazer 4 4 | 1A
Fundamentos histérico-filoséficos da Educacao Fisic 4 4 | 1A
Fundamentos sécio-antropolégicos da Educacéo Fisica 4 4 | 1A
Educacao Fisica na Educacéo Infantil 4 1| 2C
Educacao Fisica no Ensino Fundamental 4 1| 2C
Educacao Fisica no Ensino Médio e na Educacéo devéns e Adultos 4 1| 2C
Estagio Supervisionado em Educacdo Fisica | - Liceiatura 8 1| 2C
Estagio Supervisionado em Educacédo Fisica Il - Liogiatura 8 1| 2C
Didatica da Educacéo Fisica 4 1| 2C
Administracdo em Educacao Fisica 4 1| 2B
Fundamentos tedrico-metodol6gicos da Educacao Fiaic 4 1| 2C
Fund. do desenvolvimento e aprendizagem aplicadosEucacao Fisica Infantil 4 | 6| 1B
Fund. do desenvolvimento e aprendizagem aplicadosEl. Fisica no Ensino Fundamental 4| 6 | 1B
Fund. do desenv. e aprend. aplicados a EDF no EnsiMédio e na Educacéo de Jovens e Adultos 26| 1B
Total de créditos — 54,5% 72
Formagao para pesquisa
Seminario de Pesquisa em Educacédo Fisica 2 3| 1C
Ciéncia e Pesquisa em Educacéo Fisica 2 3| 1C
Métodos e técnicas de pesquisa em Educacao Fisica 4 3| 1C
Estatistica aplicada a Educacéao Fisica 4 3| 2B
Elaboracéo de Projeto do Trabalho de Conclusdo dogso 2 3] 1C
Execucdo do Projeto do Trabalho de Conclusédo do Cso 2 3] 1C
Estudos e Pesquisas em Educacéo Fisica Escolar 2 3] 1C
Trabalho de Conclusdo do Curso 2 3| 1C
Total de créditos — 15,2% 20
Conteudos técnico-cientificos aplicados e CulturacdMovimento Humano
Fisiologia do exercicio | 4 2| 1B
Anatomia aplicada a Educacéo Fisica 4 2 | 1B
Fisiologia do exercicio Il 4 2| 1B
Prevencao de acidentes e primeiros socorros 4 2 | 2B
Medidas e avaliagcdo em Educacao Fisica 4 2| 2B
Cinesiologia aplicada a Educacao Fisica 4 2 | 2B
Met. das atividades gimnicas (Obrig. Seletiva — devescolher pelo menos 4 das 8) 4 b 2A
Met. da danca e expressao corporal (Obrig. Seletivadeve escolher pelo menos 4 das 8) 4 |5  2A
Met. das modalidades esportivas coletivas (Obrig.efetiva — deve escolher pelo menos 4 das 8) 4* |5 2A
Met. do atletismo (Obrig. Seletiva — deve escolh@elo menos 4 das 8) 4* 5 2A
Met. das lutas e artes marciais (Obrig. Seletiva deve escolher pelo menos 4 das 8) 44 5 2A
Natacéo (Obrig. Seletiva — deve escolher pelo menbslas 8) 4* | 5 | 2A
Metodologia dos jogos (Obrig. Seletiva — deve eshel pelo menos 4 das 8) 4* 5§ 2A
Principios do treinamento resistido (Obrig. Seletia — deve escolher pelo menos 4 das 8) 4* |5 2A
Total de créditos — 30,3% 40
Total geral créditos obrigatérios (70% do curso coesponde a 130,2 + 30% parte complementa 132
—100,0%

Primeira coluna — nimero de créditos das disciplinas

Segunda coluna — dimens@es do curriculo de Educacéo Fisica sugeridas pelo INEP (ver proxima pagina)
Terceira coluna — dimensdes do curriculo conforme os critérios definidos pela Resolugdo CNE/NES N°.

7/2005
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Quadro de distribuicdo da carga horaria
Pratica como componente curricular (todas obrigatdias)

Educacéo Fisica e praticas corporais 4

Educacéo Fisica, esporte e lazer: leis, normas e fiigias 4

Didatica da Educacao Fisica 4

Metodologia das atividades gimnicas (2 créditos tados e 2 créditos praticos) 4*

Metodologia da danca e expresséo corporal (2 crédi tedricos e 2 créditos praticos) 47

Metodologia dos jogos e da recreacéo 4*

Metodologia das modalidades esportivas coletivas ¢2éditos tedricos e 2 créditos praticos) 47

Metodologia do atletismo (2 créditos tedricos e Zéxitos praticos) 4* | 2

Metodologia do ensino das lutas e artes marciais (2éditos tedricos e 2 créditos praticos) 47

Natacgdo (2 créditos teodricos e 2 créditos praticos) 4*

N

Principios do treinamento resistido (2 créditos tericos e 2 créditos praticos) 4% | 2

Elaboracdo de Projeto do Trabalho de Conclusdo do Cep

Execucao do Projeto do Trabalho de Conclus&o do Curso

Estudos e Pesquisas em Educacéo Fisica Escolar

NININN

Trabalho de Conclusao de Curso

Total de 420 horas/auld

N
(e¢]

Estagio Supervisionado (todas obrigatérias)

Educacéo Fisica na Educacéo Infantil

Educacéo Fisica no Ensino Fundamental

Educacéo Fisica no Ensino Médio e na Educacao de Josee Adultos

Estagio Supervisionado em Educacéo Fisica |

Estagio Supervisionado em Educacao Fisica ll

N
0|0~

Total de 420 horas/aulg

Gréfico com a proporgédo entre o percentual de créditos obrigatorios do curso de Licenciatura em Educacgéo
Fisica da UnB dedicados a cada uma das seis dimensdes definidas pela Comissdo Assessora de Avaliagao
do INEP para o ENADE

Pedagdgica e Técnico-funcional aplicada T Socio-Antropolégica

Biodinamica

Comportamental

Cientifica, ética e tecnoldgi
Manifesta¢cdes do movimento humano
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Quadro com a distribuicdo dos creditos de acordo oo as Dimensdes do INEP para avaliagdo do
ENADE - Educacao Fisica

Dimensd@es do curriculo conforme a Comissao Assesaate Avaliacdo - INEP  Créditos %
1 - Pedagogica e técnico-funcional aplicada 42 32,3
2 — Biodinamica 22 16,9
3 - Etica, cientifica e tecnoldgica 22 16,9
4 - Socio-antropolégica 18 13,8
5 - Manifestacbes e expressbes do movimento humano 6 1 12,3
6 — Comportamental 10 7,69
Total 130 100,0

De acordo com o disposto no Art. 7° da Resolucdo CNE/CES N° 7/2004, a
organizacdo curricular do curso de graduacdo em Educacdo Fisica deve abranger uma
Formacdo Ampliada com as seguintes dimensdes do conhecimento: a) Relacdo ser
humano-sociedade; b) Bioldgica do corpo humano; c¢) Producdo do conhecimento
cientifico e tecnoldgico, complementada por uma Formacéo Especifica, que abrange os
conhecimentos identificadores da Educacéo Fisica, a saber: a) Culturais do movimento

humano; b) Técnico-instrumental e ¢) Didatico-pedagdgico.

Segundo o Art. 8° da supracitada Resolucdo, “para o Curso de Formacido de
Professores da Educacédo Basica, licenciatura plena em Educacao Fisica, as unidades de
conhecimento especifico que constituem o objeto de ensino do componente curricular
Educacao Fisica serdo aquelas que tratam das dimensfes bioldgicas, sociais, culturais,

didatico-pedagodgicas, técnico-instrumentais do movimento humano (grifo nosso).

Dimensdes do curriculo conforme os critérios defidbs pela Resolugéo

CNE/NES N. 7/2005 Creditos &
1 Formacéo ampliada 60 46,2
1A — Relacgéo ser humano-sociedade 20 15,4
1B —Biolégica do Ser Humano 22 16,9
1C - Producéo do conhecimento cientifico e tecnotgic 18 13,9
2 Formacdo especifica 70 53,8
2A — Culturais do Movimento Humano 16 12,3
2B — Técnico-instrumental 18 13,8
2C - Didatico-pedagdgicas 36 27,7

Total 130 100,0
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Grafico com a proporcao entre o percentual de créditos do curso de Licenciatura em
Educacéo Fisica da UnB dedicados a cada uma das dimensdes definidas pela Resolucao

CNE/CES No 7/2004

Gdos técnico-cientificos aplicados
ura do movimento humano

Formacéo pedagdgico-pr

¢cao para pesquisa

ao Complementar
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5. Atendimento as diretrizes curriculares nacionais

O curriculo do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, de acordo com as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacdo de Educadores para a Educacao
Bésica, esta organizado de forma a proporcionar uma formacao inicial aos licenciados que

contribua para o desenvolvimento das seguintes competéncias pedagodgicas basicas:

1. orientar e mediar 0 ensino para a aprendizagem dos alunos;

2. comprometer-se com o sucesso da aprendizagem dos alunos;

3. assumir e saber lidar com a diversidade existente entre os alunos;

4. incentivar atividades de enriquecimento cultural;

5. desenvolver praticas investigativas;

6. elaborar e executar projetos para desenvolver conteudos curriculares;

7. utilizar novas metodologias, estratégias e materiais de apoio, assim como as

tecnologias de informacéo e comunicacao;
8. desenvolver habitos de colaboracgéo e trabalho em equipe.

O compromisso com a formacao de educadores que tenham essas competéncias

educacionais esta expresso nos seguintes principios:

. aproximacdo e contato direto dos licenciandos com a realidade escolar

desde o primeiro semestre letivo;

. abordagem dos contetdos conceituais-atitudinais-procedimentais por meio
de um processo de acao-reflexdo-acdo que garante a transposicdo didatica — aprender a

ensinar;

. organizacédo do eixo principal da formacao centrado na vivéncia da docéncia
em trés fases consecutivas e complementares: diagnostico-participacdo-regéncia, de
forma a evitar a simetria invertida — garantir que o educador aprende a educar na posi¢cao

de professor, e ndo de estudante;

. oferta de um programa de estagio supervisionado a partir da segunda

metade do curso.

Dentre os principais desafios apontados pelas DCNs para o processo de

reestruturacao curricular nas instituicbes de ensino superior estao:
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. fortalecer as caracteristicas académicas e profissionais do corpo docente
formador — grande parte do tempo destinado a discussdo curricular na Faculdade de
Educacao Fisica foi dedicado ao amadurecimento da proposta curricular em funcéo das

experiéncias e dos conhecimentos dos docentes;

. estabelecer um sistema de desenvolvimento profissional continuo — a
formacao inicial na Licenciatura com 3 anos de duragdo somente tem sentido quando a
universidade assume o compromisso paralelo com o desenvolvimento de um programa
regular de extensao universitaria como um espaco de integracao entre 0S egressos e 0S
licenciandos, entre o meio académico e 0s saberes técnicos e populares que permeiam a

cultura corporal;

. fortalecer os vinculos entre as instituicbes formadoras e o0 sistema
educacional — a formalizacdo de uma parceria com a Secretaria de Educacdo do DF &

condicao necessaria para o desenvolvimento da nova proposta curricular;

. melhorar a infra-estrutura institucional (recursos bibliograficos e
tecnoldgicos) — esse é um compromisso constante da universidade; atualmente, com a
consolidacdo do curso de Mestrado em Educacdo Fisica, a Faculdade de Educacao
Fisica reune melhores condi¢des para identificar as areas carentes e definir uma politica

de investimentos na modernizacéo dos laboratérios e dos recursos bibliogréficos;
. formular, discutir e implementar um sistema de avaliacdo da educacéo.

A politica educacional do Ministério da Educacao, por meio da Secretaria de Ensino
Superior — SESu, consolidou a proposta do direcionamento da formacdo em nivel de
graduagéo para trés categorias de carreiras profissionais: Bacharelado Académico;
Bacharelado Profissionalizante e Licenciatura. Dessa forma, a Licenciatura, a partir da
nova legislacdo, deve possuir terminalidade e integralidade proprias em relacdo ao

Bacharelado, constituindo-se em um projeto politico-pedagdgico de formacao especifico.

Isso exige a definicdo de curriculos proprios da Licenciatura que ndo se confundam
com o Bacharelado ou com a antiga formacdo de professores que ficou caracterizada

como modelo “3+1".

No caso especifico da formacao de nivel superior em Educacao Fisica, ao contrario
de todas as demais areas, é preciso considerar que 0 curso surgiu no meio académico
somente como uma Licenciatura. Enquanto os demais cursos estéo ligados originalmente

a alguma area de conhecimentos de natureza cientifica, filosofica ou artistica, voltados,
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portanto, para a formacdo em nivel de Bacharelado, e, a partir da necessidade de
professores para ministrarem as matérias do curriculo escolar de Educacdo Basica
surgem, em um segundo momento, as respectivas licenciaturas, na Educacao Fisica esse

processo ocorreu ao contrario.

A insercéo da Licenciatura em Educacéo Fisica na Universidade contribui para o
seu amadurecimento enquanto uma area de conhecimentos cientifico-filosoficos
aplicados, tanto que em 1987, a Resolucdo 03 do Conselho Federal de Educacao, prevé

a possibilidade da criacdo dos cursos de Bacharelado em Educacéo Fisica.

Sendo assim, o curso de Educagédo Fisica, mesmo ligado em muitas universidades
a area das ciéncias da saude, possui fortes lacos de identidade com a area pedagdgica, e
o perfil do seu egresso é predominantemente comprometido com a educacgéao. O proprio
curso de bacharelado ndo tem uma dimensdo académica, reservada para a pos-
graduacgéo, dedicando-se, portanto, para um espaco de intervencao profissional que,
mesmo ndo sendo escolar, também estd profundamente marcado pela docéncia, afinal
estamos diante do professor de Educacédo Fisica, ndo importa se na academia, no clube,

no hospital ou em outros cenarios institucionais.

A Licenciatura em Educacéo Fisica se constitui por um curriculo de formagéo de
educadores que devem estar comprometidos com a transformacdo da realidade escolar
da Educacao Basica no Brasil, de forma a ampliar o acesso a escola e a qualidade de
ensino. O curso de Licenciatura deve formar profissionais da educacdo que estejam
capacitados para atender aos objetivos dos diferentes niveis e modalidades de ensino e
as caracteristicas de cada fase do desenvolvimento dos educandos.

As seguintes questbes devem ser enfrentadas na proposta de formacao

professores de Educacéo Fisica:

. Evitar a segmentacdo da formacao de professores nas areas educacional,
esportiva, recreativa e ligada a saude, assim como garantir a continuidade na formagéo

por meio da extenséo e da pos-graduacao;

. Construir uma proposta pedagdgica sintonizada com as demandas sociais e

a realidade escolar;

. Levar em consideragdo o repertorio de conhecimentos dos professores em

formacéao sobre a cultura corporal e a educacéo;
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. Evitar um tratamento inadequado dos conteudos com foco exclusivamente
tedrico e dissociado da pratica

. Criar diversas oportunidades para desenvolvimento pessoal e o
enriquecimento cultural dos graduandos;

. Evitar uma formacéao centrada no tratamento restrito da atuacéo profissional;

. Evitar uma concepcdo de formacdo universitaria acentuadamente
pragmatica e restrita de pratica;

. Desenvolver uma proposta consistente de formacédo do licenciado para a
realizacdo da pesquisa aplicada a sua pratica pedagogica;

. Enfatizar o uso pedagogico criativo de conteudos relativos as tecnologias da

informacéo e das comunicacgdes.

O curriculo do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica foi estruturado de forma a

atender as seguintes diretrizes adicionais para a organiza¢gdo da matriz curricular:

* Deve existir uma interacdo entre a transmissdo do saber técnico-cientifico
historicamente produzido e o desenvolvimento da autonomia intelectual e profissional dos

professores em formacgéo;

» A formacédo deve incentivar um dialogo critico entre as perspectivas de atuacao
pedagdgica com foco nas possibilidades disciplinaridade e na construcdo das articulacbes

interdisciplinares;

» A estrutura curricular deve promover um equilibrio entre a formacgéo geral e a

formacao especifica;

* O educador deve ter dominio pessoal dos conhecimentos a serem ensinados e,
paralelamente, possuir as competéncias pedagogicas que fundamentam a acdo educativa

na mediagcéo desses conhecimentos para o0 outro;

* O curriculo deve associar as dimensdes tedricas e praticas.
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6. Uso de tecnologias da informacdo e comunicacao

A Universidade de Brasilia desenvolve uma politica de incentivo ao uso da
plataforma virtual de aprendizagem Moodle como um espac¢o de constru¢ao coletiva e
interativa do conhecimento. De acordo com a Portaria N° 4.059, de 10 de dezembro de
2004, até 20% da carga horaria total do curso pode ser desenvolvido por meio de
estratégias de ensino a distancia, o que favorece tanto a oferta de disciplinas com uso de
tecnologias de informagdo e comunicagcdo como também a sua utilizacdo enquanto um

recurso de apoio as atividades de ensino presenciais.

Essas atividades contribuem para que, no futuro, 0s egressos estejam
familiarizados com tecnologias de informacdo e comunicacdo que serdo estratégicas na

otimizac&o do processo de formagéo continuada.

A exemplo da proposta de um laboratério de praticas pedagogicas de avaliacdo, as
tecnologias de informacdo e comunicacdo devem ser apropriadas pelos estudantes de
Educacdo Fisica ao longo do curso, por meio de pesquisas e estudos sobre 0 uso
pedagdgico dos ambientes virtuais de aprendizagem para o desenvolvimento da disciplina
Educacéo Fisica e suas possibilidades interdisciplinares no curriculo de Educacao Basica.

O envolvimento da Faculdade de Educacdo Fisica com o Programa da
Universidade Aberta do Brasil requer investimentos na producdo de conteudos
educacionais e materiais didaticos adequados as tecnologias de educacdo a distancia,
seja na elaboracdo de material impresso para apoio as disciplinas ou na construgéo de
atividades diferenciadas que explorem os meios relacionados com o ler, o ver e o

escrever, de maneira a extrapolar o uso tradicional do ouvir.

O curso de Licenciatura em Educacéao Fisica deve, portanto, investir na producao
de materiais multimidia tais como videos, audios, simulac¢des, jogos interativos, objetos de
aprendizagem, software educativo, conteidos para o quadro digital, banco de objetos de
aprendizagem com uso de conteudos digitais disponibilizados em formato aberto na web,

repositério e biblioteca virtual.

O uso das tecnologias de informacdo e comunicacdo além de outras finalidades,
contribui para: melhorar o aproveitamento em disciplinas com elevado numero de
estudantes matriculados por turma; reduzir indices de reprovacéo e de evasao; reduzir o
tempo de permanéncia do estudante na universidade; proporcionar a formacéo

pedagdgica dos docentes no uso das novas TICs; incentivar praticas pedagdgicas
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inovadoras; promover a producdo de materiais didaticos e o compartilhamento por meio
de repositorios de objetos de aprendizagem.

O curriculo de Licenciatura em Educacdo Fisica prevé o uso das tecnologias de
informacdo e comunicacdo na criacdo de uma rede de contatos comprometida com a
construgao e o compartilhamento de conhecimentos dos atores que transitam em torno do

curso de Licenciatura em Educagéo Fisica:

(a) orientacdo profissional dos estudantes da Educacédo Basica interessados no
ingresso no curso de Educacédo Fisica por meio de encontros presenciais na escola e na

universidade, articulados com a plataforma virtual,

(b) producédo de materiais didaticos multimidia (banco de objetos de aprendizagem:
videos, audios, simulagdes, jogos interativos) e elaboracdo de Planos de Ensino com
metodologias hibridas (lousa digital) que contribuam para melhoria da qualidade do
processo de formacao de educadores e para a capacitacdo dos estudantes do curso de
licenciatura em Educacgdo Fisica no uso das TICs no ambito de suas atividades

pedagadgicas e profissionais apds a concluséo do curso;

(c) orientacdo académica, por meio da plataforma virtual, dos estudantes e
profissionais ligados aos Projetos de Extensdo de A¢do Continua da FEF, que atendem
diabéticos, idosos, deficientes, dentre outros, que possuem diversos polos em regides
administrativas distantes entre si (Centro Olimpico/lUnB, Samambaia, Ceilandia,

Sobradinho, Planaltina), e carecem de uma integracao entre as equipes de trabalho;

(d) acompanhamento e avaliacdo do curriculo e dos estudantes egressos do curso
de Licenciatura em Educacéo Fisica, a fim de criar uma rede de reflexado e estudos sobre
as oportunidades vivenciadas ao longo do curriculo universitario e as exigéncias do

contexto de intervencao educacional em uma perspectiva de formacao continuada;

(e) capacitacdo dos Docentes do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
UnB para construcdo coletiva de novas estratégias de avaliagdo, articuladas com os
componentes curriculares propostos pela Comissdo de Especialistas do INEP para a
avaliacdo do ENADE, que permitam o acompanhamento e a supervisdo do processo de
formacao de educadores ao longo do curso, ou seja, ndo restringindo a avaliacdo no
ambito das disciplinas, mas criando a possibilidade de avaliacdes do semestre e uma

avaliacao ao final do curso.
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As diversas partes da proposta curricular possuem justificativas especificas, porém
todas estao articuladas com a proposta de promover a integragdo e convergéncia entre as
modalidades de educacdo presencial e a distancia, por meio do fomento ao uso de

tecnologias de comunicacao e informacao no curso de Licenciatura em Educacéo Fisica.

Ao propor acdes voltadas para cada um dos atores envolvidos com 0 curso
(docentes, discentes em diversas fases do curso, egressos), pretende-se favorecer a
institucionalizacdo de praticas de ensino-aprendizagem inovadoras, tanto na universidade
como nas escolas de Educacdo Basica, de forma a criar uma cultura académica que
tenha no uso de recursos tecnoldgicos avancados um instrumento Util para melhoria da

gualidade do processo ensino-aprendizagem.

Essas acdes serdo desenvolvidas sob a coordenacdo geral do Laboratorio de
Educacao Fisica e Midias. As acdes estao relacionadas com atividades académicas de

ensino-pesquisa-extensdo dos professores indicados como responsaveis.
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7. Avaliacdo do processo de ensino e aprendizagem

Ao longo do curso os estudantes terdo oportunidade de serem avaliados de
diferentes maneiras. Na elaboracao do Plano de Curso de cada disciplina o docente deve
fazer, em conjunto com os licenciandos, uma reflexdo critica sobre os conhecimentos a
serem desenvolvidos e as estratégias de avaliacdo mais adequadas de acordo com 0s

objetivos do curso.

Dessa maneira, 0 momento de avaliacdo deve se transformar em um laboratério de
praticas pedagogicas, no qual o docente aproveita o ensejo para capacitar os estudantes
a selecionar, planejar, elaborar e executar diversas estratégias de avaliacdo. Sempre que
possivel, a elaboracdo dos instrumentos de avaliacdo deve ser conjunta, de forma a

envolver diretamente os estudantes nas diferentes etapas do processo.

Prova objetiva

Prova dissertativa
Resenha

Pesquisa bibliogréafica
Porta folio

Relatorio

Entrevista

Aplicagdo de questionario
Seminario

Observagao

Trabalho em grupo
Prova oral

Simulado

Elaboracgéo de projeto
Dinamicas de grupo
Participacado nos debates
Relato de experiéncia
Solucéo de problemas
Auto-avaliagao

Memorial

Monografia

Video

Sitio

Blog

Fotografia

Pesquisa de campo
Experiéncia em laboratoério
Pesquisa pedagogica

S T T S S T T S S S S S S S S SN S S S S S S S S S S



N Universidade de Brasilia

Faculdade de Educacéo Fisica

39

8. Avaliacdo e acompanhamento

A avaliacdo do curriculo de Licenciatura em Educacdo Fisica e de sua
implantacdo deve ser realizada por meio da associacdo de véarias abordagens,
distribuidas de acordo com a linha de tempo abaixo:

=

Primeiro semestre . avaliacdo centrada nos patrticipantes (docentes, discentes e técnicos)

1. avaliagéo centrada nos participantes (docentes, discentes e técnicos)
2. avaliacdo de egressos

Segundo semestre
3. avaliacdo centrada nos objetivos

4. avaliacdo centrada na administracdo

1. avaliacdo centrada nos participantes (docentes, discentes e técnicos)
Terceiro semestre
5. avaliacdo centrada nos empregadores

1. avaliacdo centrada nos participantes (docentes, discentes e técnicos)
2. avaliagédo de egressos

Quarto semestre
3. avaliacdo centrada nos objetivos

4. avaliacdo centrada na administracao

Quinto semestre 1. avaliagdo centrada nos participantes (docentes, discentes e técnicos)

1. avaliagéo centrada nos participantes (docentes, discentes e técnicos)
2. avaliacdo de egressos
3. avaliagao centrada nos objetivos
Sexto semestre
4. avaliacdo centrada na administracdo

5. avaliacdo centrada nos empregadores

6. avaliagdo centrada em especialistas

Semestralmente — avaliacdo centrada nos participantes: por meio de um seminério
de avaliacdo do curriculo e das disciplinas com a participacdo conjunta dos professores e
estudantes (organizados por semestre e por area de conhecimentos), combinado com
estratégias especificas para cada um dos segmentos: estudantes, professores e técnicos-

administrativos;
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Anualmente - avaliacdo dos egressos: por meio de questiondrio que avalie o

processo de formacao profissional e as caracteristicas do mundo do trabalho;

Anualmente - avaliacdo centrada nos objetivos (definidos de forma coletiva a
partir das etapas anteriores, de forma a cruzar trés eixos de objetivos: (1) da universidade;
(2) da realidade educacional e (3) dos estudantes) e avaliacdo centrada na administracao
(comparar as dimensdes formativa e somativa da capacidade de lidar com: (a) contexto;

(b) planejamento, (c) processo e (d) produto.

Duas vezes ao longo do ciclo de formacéao — avaliacdo centrada nos
empregadores: por meio de um encontro com a participacdo de pessoas responsaveis
pela contratacdo de recursos humanos nos diversos espacos de atuacgéo profissional do

professor de Educacéao Fisica,

De quatro em quatro anos - avaliacdo centrada em especialistas: por meio de
consultores externos que apresentem uma analise tomando por base padrdes publicos de

exceléncia educacional, como os definidos, por exemplo, pelo INEP.
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9. Organizacao administrativa e académica

9.1 Coordenacéao do curso

De acordo com o disposto no Regimento Geral da Universidade de Brasilia, €
responsabilidade do Colegiado de Graduagcdo e Extensdo da Faculdade de Educacao
Fisica a coordenacéo didatico-cientifica do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica
(Art. 30), assim como a execucao de atividades de ensino, pesquisa e extensao, no
ambito de sua competéncia. O colegiado de curso é composto pelos docentes em efetivo
exercicio na unidade académica e por representantes dos estudantes e dos servidores

técnico-administrativos.
Sao atribuicdes do Colegiado de Graduacéo e Extensdo da FEF (Art. 31):

| propor, ao Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo, o curriculo do curso, bem

como modificacdes neste;

Il propor, ao Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensédo, a criacdo ou a extincdo de

disciplinas do curso, bem como alterac¢des do fluxo curricular;
[l aprovar os programas das disciplinas, bem como modificagdes nestes;
IV aprovar a lista de oferta de disciplinas para cada periodo letivo;
V zelar pela qualidade do ensino do curso e coordenar a avaliagao interna dele;
VI decidir ou opinar sobre outras matérias pertinentes ao curso.

O curso de graduacéao de Licenciatura em Educacéo Fisica tem um Coordenador,
escolhido entre os professores do Quadro de Pessoal Docente Permanente da
Universidade, com pelo menos 2 (dois) anos de efetivo exercicio de magistério na
Universidade de Brasilia (Art. 91).

Compete ao Coordenador de curso de graduagcdo gerenciar as atividades do
programa e representa-lo junto ao Colegiado do Curso, do qual € membro nato, e junto as

demais instancias internas pertinentes (Art. 92).

A orientacdo académica nos cursos regulares de graduacdo, atividade a ser
exercida pelo corpo docente do curso, tem como objetivo fornecer aos estudantes
informacdes e recomendacgfes necessarias ao bom desenvolvimento de seus estudos
durante sua permanéncia no curso, o que abrange os diversos servicos de apoio e de

atendimento oferecidos pela politica dos Decanatos de Ensino de Graduacédo e de



N Universidade de Brasilia

Faculdade de Educacéo Fisica

42

Assuntos Comunitarios da Universidade, dentro dos enfoques social, pedagdgico,
psicoldgico e de saude.

Na Faculdade de Educacdo Fisica a Coordenacdo de Graduacdo possui uma
secretaria, sob a responsabilidade de uma técnica em assuntos educacionais, de nivel
superior, com 0 apoio de auxiliares administrativos. O atendimento ao publico é feito
mediante contato telefénico, endereco eletronico institucional e o sitio da Faculdade de

Educacao Fisica na rede mundial de computadores.
9.2 Corpo docente

O corpo docente da Faculdade de Educacao Fisica € composto de 30 professores,
sendo 2 Titulares, 25 Doutores, 1 Mestre (afastamento no exterior para Doutorado) e 1
Especialista (em processo de aposentadoria) e 1 Graduado. Existem também duas vagas
em aberto, uma destinada a realizacdo de Concurso para Titular (aguarda deliberacdo do

CEPE) e outra de Concurso Publico em andamento.

O Termo de Cooperacdo da Fundacdo Universidade de Brasilia com a Secretaria
de Estado de Educacdo do Governo do Distrito Federal possibilita a cessdo de 6
professores de Educacao Fisica que contribuem nas disciplinas relacionadas ao aspectos
tedrico-metodolégicos do ensino das modalidades esportivas na escola e no Estagio
Supervisionado em Educacgéo Fisica. O grupo é composto por 1 Doutora, 2 Mestres e 3

Especialistas.

O quadro de docentes em efetivo exercicio completa-se com 2 professores cedidos
de outras instituicbes para acompanhar conjuges: professora de Educacdo Basica no
ambito federal, proveniente de Escola Técnica Federal, e professor da Universidade

Federal de Rondbnia, e os eventuais professores voluntarios, atualmente 1 professor.

Considerando que em funcdo do envolvimento dos docentes com a estrutura
administrativa da unidade académica atualmente € concedida reducdo da carga horéria
de 8 créditos para a Direcdo e de 4 créditos para os seguintes cargos: Vice-Dire¢do e
Coordenacbes de Graduacdo, PoOs-Graduacdo, Extensdo, Pratica Desportiva,
Universidade Aberta do Brasil e Pro-Licenciatura, isso corresponde a carga horéaria de

ensino de 4,5 professores (ou 36 horas).

O curso de Mestrado em Educacao Fisica tem uma oferta regular de 5 turmas de 4

creditos, enquanto que a oferta de um curso de Especializacdo gratuito implica em 12
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créditos por semestre o que corresponde a carga horaria de 4,0 professores (ou 32
horas).

O curso de Licenciatura em Educacédo Fisica tem a duracdo de 188 créditos,
totalizando 2.820 horas/aula. O curso de Bacharelado em Educacéo Fisica tem a duracéo

de 214 créditos, totalizando 3.210 horas/aula.

O ingresso de turmas com 50 estudantes implica na ado¢cdo de uma politica de
preservacdo da qualidade de ensino que recomenda a duplicacdo de turmas nas
seguintes situacfes: (1) as disciplinas de Estagio Supervisionado 1 e 2 devem ter no
maximo 12 estudantes cada, logo serdo necessarias 4 turmas de cada disciplina, 8 ao
todo; (2) as disciplinas relacionadas com estagio ao longo do curso (observacédo e
participacdo) e que prevéem o0 contato direto com a realidade escolar devem ter no
maximo 25 estudantes, logo serdo necessarias 2 turmas para cada uma das 3 disciplinas,
6 ao todo; (3) as disciplinas com atividades de Laboratorio devem ter no maximo 25
estudantes, logo serdo necessarias 2 turmas de cada uma das 5 disciplinas, 10 ao todo.

Dos 188 créditos do curso, quando se retiram os créditos relacionados as
disciplinas supracitadas (Estagio Supervisionado — 16 créditos; Estagio ao longo do curso
— 12 créditos; disciplinas com laboratorio — 20 créditos; ao total = 48 créditos, mas que
implicam em 24 turmas) restam 140 créditos, que devem ser mantidos como turmas de 50
alunos, o0 que representa 35 turmas. Todos esses calculos redundam no total de pelo
menos 59 turmas a serem oferecidas em cada lista de oferta, considerando uma oferta
minima de disciplinas optativas. Desse total, 8 turmas séo de Estagio Supervisionado com
8 créditos, o que totaliza 64 horas, enquanto as demais 51 sdo de 4 créditos, o que
totaliza 204 horas, perfazendo um total de 264 horas. Se cada professor ministrar 8

creditos por lista de oferta, sdo necessarios 33,5 professores.

Quando se adiciona a carga horaria administrativa (4,5 professores), com a carga
horaria da pos-graduacéo (4,0 professores) e a carga horéaria de ensino (33,5 professores)
o total de professores necessarios para o curso de Licenciatura em Educacéo Fisica é de
42 professores, o que representa um déficit de 8 professores em relacdo ao quadro
efetivo da FEF atualmente. Isso sem que se compute a carga horaria de extensao, e

orientacao e de pesquisa.

Veja o0 quadro na proxima pagina.
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Atividade

Carga Horaria

Total

NUmero de professores

Administrativa

Direcdo — 8 horas
Vice-Dire¢do — 4 horas
Coordenagdes:

Graduacgéo — 4 horas

PG - 4 horas

Extens&o — 4 horas

Pratica Desportiva — 4 horas
UAB - Licenciatura — 4 horas
Pro-Licenciatura — 4 horas

36 horas

4,5 professores*

Ensino de PG

Lista de oferta

Mestrado

20 créditos por semestre
Especializacao gratuita
12 créditos por semestre

32 horas

4,0 professores*

Ensino de Graduagéo

Estagio S upervis ionado 1 e 2
4 turmas cada — 64 horas
Demais disciplinas estagio (3)
2 turmas cada — 24 horas
Disciplinas de laborat6rio (5)

2 turmas cada — 40 horas

59 turmas

51 turmas x 4 créditos
Estagio Supervisionado
8 turmas x 8 créditos
268 horas

33,5 professores

Demais disciplinas
1 turma cada — 140 horas

Extensao 10 horas por professor
Pesquisa 10 horas por professor
Total 38 professores

* Considerando o curso de Bacharelado a carga horaria de administracdo e pds-graduagdo deve ser
dividida entre os dois cursos.

Considerando as necessidades dos dois cursos, a Licenciatura em Educagao
Fisica requer 38 professores e o Bacharelado em Educacao Fisica requer 40 professores,

perfazendo um total de 78 professores, o0 que representa um déficit de 33 professores.

9.3 Corpo técnico e administrativo

Contratados pelo INEP

Adriana Amidani - Gestora de Educacéo Fisica a Distancia - Pro-Licenciatura
Jitone Lednidas Soares - Técnico em Informética - Pro-Licenciatura
Juliana V. de Oliveira - Secretéaria de Educacéo Fisica a Distancia — UAB

Contratados pela UnB

Alba Célia Pereira de Oliveira - Secretéria Coordenacao de Pos-Graduacao

Aurea Godinho Torres - Secretaria da Dire¢io

Maria Denise Inacio dos Santos - Secretaria do Laboratério AFIM e Rede CENESP
Rafael Franca de Medeiros Dantas - Auxiliar Administrativo — Projeto Doce-Desafio
Quélbia Xavier de Castro - Secretaria da Coordencéo de Pés-Graduacgéo

Contratados por Firmas Terceirizadoras

Eliana Pereira da Silva - Copeira
Sebastina de Sousa Araujo - Copeira
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Albertino dos Reis Luiz - Operador de Estacédo de Tratamento de Agua e Esgoto
Servidores do Quadro Efetivo da UnB

Emerson Fernandes - Motorista

David Pereira de Castro - Audio Visual

Eliezer de Oliveira Filho — Secretario do Centro Olimpico

Jo&o Batista M. Gongalves - Operador de Estacéo de Tratamento de Agua e Esgoto
Josilene Pereira de Castro - Telefonista

Josino Ferreira - Audio Visual

Viviane Alves Costa - Assistente - Unidade Descentralizada

Vilson Dias de Moura — Auxiliar Operacional

Leodenir Ribeiro dos Santos - Técnico Desportivo

Lacia Kobayashi - Técnico de Laboratério

Manoel Rodrigues Siqueira - Auxiliar de Operacao

Pedro Antonio Coelho - Auxiliar Operacional

Roberto Tavares Camara - Administrador Predial - Centro Olimpico

Roberto de Azevedo Dantas - Secretaria Geral - Faculdade de Educacao Fisica
Sebastido José Raposo - Parque Aquatico - Centro Olimpico

Ver Organograma anexo.

9.4 Infra-estrutura fisica

A Faculdade de Educacdo Fisica dispde de um prédio proprio e de uso
praticamente exclusivo. Instalagbes: auditério (100 Ilugares); 5 salas de aula;
dependéncias administrativas: secretaria geral, secretaria de graduacdo, secretaria de
pos-graduacédo, sala de professores, sala da dire¢édo, sala de contabilidade, pequena sala
de reunibes, sala de audio-visual e reprografia, zeladoria, banheiros (2), vestiarios (4),
copa, seguranca, lanchonete, laboratorios: Fisiologia do Exercicio, Cineantropometria,
Imagem, Midias, Psicologia do Esporte, Rede CEDES, Rede CENESP, Biomecanica,

Processamento de Sinais Bioldgicos, Forca, salas de professores (17).

O Centro Olimpico, vinculado a FEF, dispde das seguintes instalacdes esportivas:
sala de danca e artes marciais, sala de musculagéo, salas de multiplo uso para atividades
corporais (4), vestiarios (4), depoésito de material esportivo (3), salas de aula (4), sala de
informatica, salas para grupos de estudo (2), sala de massoterapia, ginasio com duas
guadras polivalentes, muro de escalada, patio coberto, copa, salas de projetos de
extensdo de acdo continua (4), quadras externas (11), parque aquatico com piscina
olimpica, semi-olimpica e saltos ornamentais, ginasio de saltos ornamentais, campos de
futebol de grama oficiais (3), campo de areia, pistas de atletismo (2), pista de cross-

cerrado, balcdo de caiaques e extensa area verde.
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O Centro Olimpico também possui uma parte administrativa: sala de recepcao, sala
da secretaria, sala da chefia, sala da coordenacédo de extensao da FEF, sala da secretaria

da UAB, sala do coordenador da UAB, sala da secretaria do Pro-Licenciatura, sala de

tutoria, banheiros.



